MONTESSORI SCHULE WEIRENHORN

22.01. - 26.01.2024

MONTAG

Chilli con Carne vom Rind mit
Mais, Bohnen und Paprika,
dazu Backersemmel (2, 9, g)

Chilli con verdure mit Kartoffel,
Mais, Bohnen und Paprika,
dazu Backersemmel (2, 9, g)
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DIENSTAG

Beilagensalat

Schinkennudeln mit Ei und
saftigen Putenschinkenstreifen,
dazu Endiviensalat und
Frenchdressing (2, 8,9, a, ¢, 8)

Hausgemachte Spinatspatzle
mit Kdserahmsauce, dazu
Endiviensalat und
Gartenkrauterdressing (9, a,&
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Tagessuppe

Pfannkuchen mit
Aprikosenmarmelade, dazu
Staubzucker und Kompott (2, a,
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SPEISEPLAN

FREITAG

Zusatzstoffe: 1) mit Farbstoff 2) mit Konservierungsstoff 3) mit Nitritpckelsalz 4) mit Antioxidationsmittel 5) mit Geschmacksverstarker 6) geschwefelt 7) geschwarzt
8) mit Phosphat 9) mit Miclheiweil® 10) koffe]nhahig 1) chininhaltig 12) mit Sﬂﬁungsm'lttd 13) enthalt Pheny|a|aninque||e 14) gewachst 15) mit Taurin 16) enthalt Sojaa

Allergene: a) Glutenhaltiges Getreide b) Krebstiere c) Eier d) Fische e) Erdnlsse f) Soja g) Milch h)Schalenfrichtei) Sellerie ) Senf k) Sesam

) Sulfit m) Lup'lne n) Weichtiere
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