
MONTESSORI SCHULE WEIßENHORN 

Obst

Pfannengyros mit Tsatziki, dazu
Fladenbrot (2, 9, g)

Letschogemüse mit
geschmorter Paprika und

Tomaten, dazu Tsatziki und
Fladenbrot (2, 9, g)

13.11. - 
Beilagensalat

Vollkorn-Penne mit
Rinderhackfleischsauce und

Reibekäse, dazu Rohkostsalat
mit Joghurtdressing (9, a, g)

Vollkorn-Penne mit
Gemüse-Tomaten-Ragout und
Reibekäse, dazu Rohkostsalat
mit Joghurtdressing (9, a, g)

/

Dessert

Hamburger mit
Rindfleischpattie, Salat, Gurke,

Tomate zum selbst belegen,
dazu Kartoffelecken und Dip (2,

a)

Hamburger mit Gemüsepattie,
Salat, Gurke, Tomate, zum

selbst belegen, dazu
Kartoffelecken und Dip (2, a)

/

17.11.2023

Obst

Linsengemüse mit
hausgemachten Butterspätzle

und Wienerle (3, 8, a, c)

Linseneintopf mit Kartoffel-
und Gemüseeinlage, dazu

hausgemachte Butterspätzle (a,
c)

20.11. - Beilagensalat

Paniertes Schweineschnitzel
mit Schwenkkartöffelchen (2, 9,

a, g)

Bunte
Schupfnudel-Gemüsepfanne
mit feinem Sommergemüse

und Schnittlauchsauce (9, a, g)

/

Tagessuppe

Ofenschlupfer mit feinen
Apfelstückchen, dazu feine

Vanillesauce (9, a, e, g)
/

24.11.2023


