
                                                                                                                                                            

Speiseplan Montessori-Schule Weißenhorn 

08.11.-12.11.21 MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

Tagessuppe Salat Dessert

Menue 1

Rigatoni mit Puten-

Carbonarasauce, dazu 

italienischer Parmesan und 

Erbsengemüse
9,a,g

Deftiger Putengulasch mit 

hausgemachten 

Semmelknödel 
9,a,c,g

Gefüllter Burrito mit 

Rinderhack, Paprika, Mais, 

sourcream, geriebener 

Käse
,9,a,g

Menue2

Rigatoni Primavera mit 

Gemüse-Kräutersauce, dazu 

italienischer Parmesan und 

Erbsengemüse
9,a,g

Südtiroler Spinatknödel 

gebraten an Tomatenragout, 

ital. Parmesan
9,a,c,g

Rohrnudel mit Kruste und 

Vanillesauce und 

Staubzucker und 

Apfelkompott
2,9,a,g

15.11.-19.11.21 MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

Salat Suppe Dessert

Menue 1

Puten Köttbullar mit 

Butterreis und feinem 

Joghurtdip, dazu 

Endiviensalat

Käse-Maccaroni-Auflauf mit 

Putenschinkenstreifen, 

Erbsen und Champignons, 

dazu Tomatensauce

Geflügel-Bratwurstschnecke 

mit Geflügel-Bratensauce, 

dazu Kartoffelpüree und 

Karottenscheiben

Menue 2

Gemüse-Gouda-Sticks mit 

Butterreis und feinem 

Joghurtdip, dazu 

Endiviensalat

Käse-Maccaroni-Auflauf mit 

Karottenstreifen, Erbsen und 

Champignons, dazu 

Tomatensauce

Blumenkohl-Käse-Medaillon 

mit veget. Bratensauce, dazu 

Kartoffelpüree und 

Karottenscheiben

Zusatzstoffe: 1) mit Farbstoff   2) mit Konservierungsstoff   3) mit Nitritpökelsalz   4) mit Antioxidationsmittel   5) mit Geschmacksverstärker   6) geschwefelt   7) geschwärzt   8) mit Phosphat    

9) mit  Miclheiweiß 10) koffeinhaltig   11) chininhaltig   12) mit Süßungsmittel   13) enthält Phenylalaninquelle   14) gewachst   15) mit Taurin   16) enthält Sojaöl

Allergene: a) Glutenhaltiges Getreide   b) Krebstiere   c) Eier   d) Fische   e) Erdnüsse   f) Soja   g) Milch   h)Schalenfrüchte

i) Sellerie   j) Senf   k) Sesam   l) Sulfit   m) Lupine   n) Weichtiere


