METZGEREI Speiseplan Montessori Schule Weissenhorn
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13.09.-17.09.21 MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG
Tagesdessert Salat Tagessuppe
Rinderhackflelschkiichle | - SPagnett mitfeiner Hausgemachter
. Rinderbolognese dazu . .
M 1 mit BratensolRe, dazu ltal. Parmesan und Putenleberkase mit
enue Spatzle und ) : . Rahmsole, dazu Reis
- Blattsalat der Saison mit . i
Karottengemuse . . und Erbsen-Maisgemuse
Balsamicodressing
Gemlusehack- Spaghetti mit feiner Gebackener
fleischkiichle mit Tomatenbolognses dazu Blumenkohlbratling mit
Menue?2 veg.Bratensolle ,dazu Ital. Parmesan und veg.Rahmsole, dazu
Spatzle und Blattsalat der Saison mit Reis und Erbsen-
Karottengemise Balsmicodressing Maisgemiise
20.09.-24.09.21 MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG
Tagesdessert Salat Tagessuppe

Chilli con Carne v. Rind
mit Mais, Bohnen und

Geschmelzte Maultaschen
mit Briihe und

Maccaroni-Kaseauflauf

Menue 1 S, S REs L Rostzwiebel, dazu mit Hackfleisch an feiner
. . Katoffelsalat und Tomatensugo
feiner Sour-creme-dip
Gurkensalat
Chili con Verdure mit S inﬁizcuﬁg:lﬁgn mit
Kartoffelwirfel, Mais, pGemUseerhe und Maccaroni Kaseauflauf
Menue 2 Bohnen und Paprika, mit GemUse an feiner

dazu Reis und feiner Sour
creme-dip

Rostzwiebel, dazu
Kartoffelsalat und
Gurkensalat

Tomatensugo

Zusatzstoffe: 1) mit Farbstoff 2) mit Konservierungsstoff 3) mit Nitritpdkelsalz 4) mit Antioxidationsmittel 5) mit Geschmacksverstarker 6) geschwefelt 7) geschwarzt 8) mit Phosphat

9) mit Miclheiweill 10) koffeinhaltig 11) chininhaltig 12) mit StiBungsmittel 13) enthalt Phenylalaninquelle 14) gewachst 15) mit Taurin 16) enthalt Sojadl




